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Phong chong dich bénh ¢ ngudi nim 2024 trén dia ban xa Hoing Truong
PHAN THU NHAT: PANH GIA TINH HINH DICH BENH NAM 2023

|. TINH HINH DICH BENH NAM 2023

- Dich bénh Covid-19: Trong nim 2023, tinh hinh dich Covid-19 va sé ca
mac covid-19 giam. Tinh hinh dich bénh d3 chuyén qua nhém B.

- Dich bénh S6t xuat huyét (SXH): Trong nam tinh hinh dich SXH d3 xuat
hién trén dia ban. Trong d6 ¢6 1 candi dia va 2 ca méac ngoai lai.

Il. KET QUA HOAT PONG PHONG CHONG DICH NAM 2023

1. Cong tac chi dao va t6 chirc thuc hién

- UBND xi di ban hanh cac cic van ban chi dao lién quan dén cong tac
phong chdng dich bénh nam 2023 Dé t6 chuc thyc hién ¢ hiéu qua cong tac phong
chéng dich bénh & ngudi.

- Chi dao, kiém tra, giam sat cac hoat dong phong chéng dich tai cac tram Y
té theo ké hoach da duoc xay dung.

- Kién toan Ban chi dao cham soc suc khoe nhan dan va tang cuong hoat dong
ctia Ban chi dao phong chong dich bénh & nguoi trén dia ban xd Hoang Truong.
Phan cong cu thé cho cac thanh vién Ban chi dao. Ban chi dao hop dinh ky hoac dot
xuat dé san sang co phuong an tmg pho khi c6 dich bénh xay ra.

- Hé thong giam sat va dap Umg nhanh (giao cho Tramy té xa Hoang Trudng
la bo phén thuong tryc tham muu, tong hop bao cdo va dé xuat bién phap xu 1y cac
tinh hudng khan cap khi c6 dich xay ra), diéu tra phat hién sém; theo ddi chit ché
cac dbi tugng nghi ngd; phdi hop chuan bj day du thube, hoa chét, vat tu, trang thiét
bi va nhan lyc dam bao dap Umg nhanh va xtr ly kip thoi khi moi xuét hién bénh
nhan dau tién theo quy trinh xtr Iy 6 dich da duoc Bo Y té ban hanh.

2. Codng tac giam sat, phong chong dich

2.1. Cong tac giam sat b¢nh nhin

Tram y té xa pho1 hop v6i Ban chi dao PCD, Trung tam y té Huyén Hoang
Hoba va cac co so y té tu nhan, t6 chirc gidm sat va 1dy mau xet nghiém theo quy
dinh; Thuc hién che do giam sat va thong tin bao cao bénh truyén nhiém hai chiéu
hang ngay, hang tuan, hang thang cho cap trén khi c6 yéu cau.

+ Giam sat chit tré cac bénh nhan mac SXH trén dia ban xa.

+ Céac bénh khac nhu Cam, Thuy Dau, Quai Bi, Ti€u Chay dugc tuyén truyén
thuong xuyén trén hé théng Dai truyén thanh xa, dong thoi tdng cuong tu van tiém
phong Vaccin cho cho tré em, vi vay ty 1é mac bénh thap.



+ Bénh nhan mic Covid -19: C6 40 ngudi nghi mic duge ldy mau xét nghiém,
két qua duong tinh véi covid-19 12 40 nguoi va duoc giam sat cach ly, diéu tri tai
nha.

2.2. Cac hoat dong phong chéng dich

- Thuc hi¢n giam sat chat ch€ cac ca bénh FO duogc diéu tri va cach ly tai nha
trén dia ban ban xa.

- Chi dao trién khai cac hoat dong vé dinh moi truong, diét bo gdy va phun
hoa chit can thiép phong, chong dich tai tai cac ho gia dinh c6 d6i twong méc covid-
19 dugc thuc hién cach ly va diéu tri tai nha, nhimg ho gia dinh c6 bénh nham méc
SXH.

- Phéi hop Trung tap y té Huyén Hoang Hoa chu dong chuan bi co s¢ vat
chat, thudc va trang thiét bi, san sang tiép nhan, cach ly, diéu tri bénh nhan.

- Thyc hién cong tac truyén thong cac bién phap phong, chéng dich bénh trén
Pai truyén thanh x4, Trang thong tin dién tor X4 va cac trang mang xa hoi nhu
Facebook, Zalo.

I11. THUAN LOQI, KHO KHAN

1. Thuan lgi:

- Hé thong Y té da timg budc duge cung cd vé bd may t6 chirc va nhan luc
dap mg duoc nhu cau tdi thiéu trong cong tac phong chbng dich tai dia phuong.

- COng tac xa hoi hoa cac hoat dong Y té du phong da dan di vao né nép va
dat hiéu qua cao. MTTQ va cac ban, nganh, doan thé trong xa, cac truong hoc da
tham gia nhiét tinh va c6 hiéu qua trong cong tac phong chdng dich.

- Cong tac truyén théng gido duc stc khoé dd dugce don vi quan tam tuyén
truyén v6i nhiéu hinh thirc da dang va phong ph.

2. Kho khan:

- Kinh phi d4u tu cho linh vuc y té du phong con thap, kinh phi chi cho hoat
dong chuyén mén con thiéu trong khi don vi y té du phong khong c¢6 ngudn thu.

- Cong tac truyén théng GDSK cua tuyén xa con han ché, hiéu qua chua cao
do nguon kinh phi con han ché.

- Trong tinh hinh dich hién nay ngudn nhan lyc y té xa con thiéu.

- Co so vat chat, trang thiét bi phuc vu cho cong tac phong chéng dich cua
Tram y té con nhiéu thiéu thon vi vay gip rat nhiéu kho khan.

- Nguoi dan chua thuc sy quan tdm cong tic PCD nhit 1a cbng tac PCD
Covid-109.

‘ PHAN THU HAL: o
NQI DUNG PHONG, CHONG DICH BENH O NGUOI NAM 2024

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Tang cudng cac bién phap duy phong tich cuc va chu dong, phat hién kip thoi,
bao vay, khong ché va quan 1y dich, khong dé dich 16n xay ra va lan rong trén dia
ban, han ché bién chimg ning va tir vong do dich bénh gy ra.



2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Chu dong du bao va phat hién sém cac ca bénh dau tién, bao vay va xu ly
kip thoi khong dé dich bénhh lan rong trong cong dong dén cur.

2.2. Ap dung c6 hi€u qua cac bién phap du phong dac hi¢u, khong dac hiéu,
ting budc khéng ché va quan 1y cac bénh truyén nhiém gy dich méot cach chu dong
va hiéu qua nhat.

2.3. Tang cuong cOng tac thdng tin, tuyén truyén vé cac bién phap vé sinh moi
truong, nang cao suc khoe, timg budc nang cao kién thic va thyc hanh ctua ngudi
dan trong cong tac phong chéng dich bénh.

2.4. Huy dong dugc sy tham gia ctia toan bo hé théng chinh tri, xa hdi va
cong dong dan cu vao cong tac phong, chong dich khi dich xdy ra trén dia ban.

2.5. Tang cudng ning luc, k§ nang hé thong giam sat va kiém soat dich
bénh tir xa dén thon, dap g kip thdi cac bién phap phong chdng dich.

2.6. Bam bao du kinh phi, thube, hoa chat, dung cu, phuong tién va cac trang
thiét bi phong chdng dich dé tng pho kip thoi khi dich xay ra.

2.7. Cap ctru diéu tri ngudi bénh kip thoi, han ché thap nhat bién ching ning
va ttr vong do dich.

II. CAC GIAI PHAP CHU YEU

1. Cong tac td chirc:

- Kién toan Ban chi dao phong chdng dich khi ¢ su thay d6i vé nhan su. Phan
cong nhiém vu cho cac thanh vién trong Ban chi dao va trién khai cac bién phap
phong chdng trudc, trong va sau khi ¢6 dich xdy ra.

- Thanh 1ap céc t6 chéng dich luu dong khi c6 dich xay ra, thanh 1ap doi y té
thon co dong hd tro can bo Tram y té trong cbng tdc PCD Covid-19 va cac dich
bénh khac.

- Xay dung ké hoach, phuwong an phong, chong dich, bénh chi dong trong
nam 2024;

2. Cong tac chi dao va tham muu

- Tram y té x4 tham muu cho BCP phong, chdng dich x& ban hanh cac vin
ban chi dao trién khai cong tac phong, chéng dich trén dia ban.

- Tram y té tham muu UBND x4 kién toan Ban chi dao phong, chdng dich, duy
tri cac doi co dong va duoc t6 chic tip huan, dién tip san sang cac bién phap tmg phod
kip thot khi dich x4y ra.

3. Cong tac chuyén mén

- Cung ¢ hé théng giam sat dich tt BCD PCD, Tram y té, cac ban nganh
doan thé trong xa dén tung thon, dam bao phat hién sém ca bénh, kip thoi ap dung
cac bién phap phong chéng dich, khéng dé dich xay ra va lan rong. Phéi hop chat
ché voi cac ban, nganh, doan thé & dia phuong giam sat chit ché tinh hinh dich bénh
ngay tai cong ddng dan cu.

- T churc hoi nghi trién khai, cac 16p tap huan nang cao ning lyc chuyén
mon, cip nhat nhitng kién thirc méi vé giam sat, kiém soat dich bénh.

- Thuong xuyén to chirc cac hoat dong truyén thong bang nhiéu hinh thirc,
huéng dan cong dong thyc hién cac bién phap phong chdng dich bénh trén hé thong
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Pai truyén thanh x4, trang thong tin dién tir xd va trén cac trang mang x3 hoi nhu
Zalo, Facebook.

- Pam bao du vat tu, hoa chat, thudc dap tmg yéu cau phong chéng dich.

I11. NOI DUNG HOAT DONG

1. Khi chwa cé dich xay ra

1.1. Tham muu cho BCP phong, chdng dich cta x4 ban hanh cac van ban chi
dao trién khai cong tac phong, chdng dich trén dia ban.

1.2. Chi dao tram y t& x& tham muu cho UBND x4 kién toan Ban chi dao phong,
chdng dich, duy tri cac doi co dong va phdi hop to chirc tap huan, dién tap sin sang cac
bi¢n phap ting pho kip thoi khi dich xdy ra.

1.3. Xay dung ké hoach phong, chéng dich cua x&; dam bao su phéi hop chat ché
gifta c&C ban, nganh, su phdi hop ctia MTTQ va cac doan thé trong cong tac phong,
chdng dich.

1.4. Duy tri va nang cao nang luc hoat dong ctia mang ludi giam sat phong
chbng dich bénh tir x3 dén thon.

1.5. Pay manh cong tac truyén thong bang nhiéu hinh thirc, nham nang cao
nhén thtrc, thay d6i hanh vi ctia ngudi dan vé cac bién phap vé sinh phong chéng
dich bénh.

1.6. To chuic hoi nghi tap huan nang cao kién thirc va nang lyc giam sat phat hién
ca bénh, dleu tra va xu ly 0 dich, ca bénh. Nang cao ky nang chan doan, diéu trj va ky
ning truyén thong phong chong dich, cap nhat kién thiic diéu tri bénh nhéan cho can bo
y té x3 va cong tac vién y té.

1.7. Chuén bi sén sang nhan lyc, thudc, trang thiét bi, dung cu, hoa chat dé
chu dong, kip thot img pho khi dich xay ra.

2. Khi xay ra dich

2.1. Nam chic thong tin dich bénh, t6 chirc hop Ban chi dao phong chéng
dich. Chi dao kip thoi cac bién phap tmg phé véi dién bién cta dich bénh.

2.2. Diéu tra, giam sat chat chg, phat hién som ca bénh dau tién, to chirc
khoanh ving va xur 1y 6 dich theo quy dinh, khong dé dich lan rong, han ché thap
nhat ty 18 tir vong do dich gay ra.

2.3. Thuong xuyén cap nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh trong nudc va
cac dia phuong lan can. Thiét lap dudng day nong tai dia phuong, dam bao thong
tin.

2.4. Cong bd dich trén pham vi theo quy mé: xa, huyén ding quy dinh cua
Luat phong chdng bénh truyén nhiém.

2.5. T6 chirc thudng truc dich 24/24 dam bao nim chic dién bién dich bénh
mot cach nhanh nhét, du bao kha nang va muc d§ nguy hiém cta dich tai dia
phuong. Cac doi co dong chéng dich thudng truc sin sang 1én duong lam nhiém vu
khi c6 yéu cau.

2.6. Phbi hop v6i cac co sé kinh doanh Dugc trén dia ban xa td chuc cac to
diéu tri co dong, khdm phan loai bénh nhan, b tri diéu tri cach ly, sdn sang cac
phuong tién van chuyén bénh nhan. Cung cip day du trang thiét bi, vat tu, thudc
diéu tri cho bénh nhan va dam bao an toan cho can bd y té va ngudi dan.



3. Sau khi dich bénh dwgc khong ché

3.1. Duy tri cic hoat dong tiéu doc khtr tring, xir 1y triét d& mam bénh trén
nguoi va moi truong xung quanh. bam bao sau thoi gian quy dinh cua ting loai
dich, bénh khong con ca mac moi tai 6 dich.

3.2. Diéu trj phuc hdi triét dé, chdng bién chimg ning, dé phong tai nhidm, tai
bung phat dich trén nguoi hodc gia cém gia xuc.

3.3. T chirc so két, tong két rt kinh nghiém vé cong tac phong chéng dich,
phan tich nguyén nhan, thuan loi, kho khan, wu, nhugce diém trong qua trinh chong
dich.

IV. KINH PHI PHONG CHONG DICH

- Kinh phi tir ngan sach nha nudc cap trén;

- Kinh phi cua dia phuong.

- Kinh phi tir viéc huy dong tir cac ngudn hd tro khac.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Cong chirc Van hoa — xa hoi

- Phéi hop voi Tram y té xa xdy dung Ké hoach Phong chong dich nam 2024
va lén ké hoach cu thé dé chuan bi g phé vdi tinh hinh dich bénh.

- Viét tin, bai tuyén truyén cong tac phong chong dich phat trén Dai truyén
thanh xa va dang tai trén trang thong tin dién tor xa va céac trang mang xa hdi nhu
Zalo, Facebook.

2. Tram y té xa

- Tram y té x4 12 bd phan thuong truc phong chdng dich trén dia ban x4, chiu
trach nhiém phdi hop tham muu 1ap ké hoach Phong chdong dich va t6 chuc thyuc
hién c6 hiéu qua cong tac phong chéng dich trén dia ban 4.

- Phéi hop trién khai cac bién phap phong chdng dich bénh: Tuyén truyén,
giam sat dich t&, diéu tra xac minh céc ca bénh nghi ngo, ca bénh xac dinh, cach ly,
diéu tri kip thoi, dong thoi ap dung céac bién phap xir 1y 6 dich.

- San sang nhan luc tham gia phong, chéng dich khi c¢6 dich xay ra theo su
diéu dong cua cap trén.

- Tham muu td chirc, trién khai cac hoat dong phong chéng dich tai dia
phuong trong linh vuc dugc phan cong phu trach va chiu trach nhiém truée Chu
tich UBND xa va Giam dbc trung tam y té huyén.

3. MTTQ va c4c nganh doan thé

- Phéi hop trién khai cac bién phap phong chdng dich bénh: Tuyén truyén,
gidm sat dich t&, diéu tra xac minh céc ca bénh nghi ngo, ca bénh xac dinh, cach ly,
diéu tri kip thoi, dong thoi ap dung cac bién phéap xir 1y 6 dich nham ngin chin dich
bénh 14y lan.

4. Thong tin béo céo

- Ban chi dao phong chéng dich xa c6 trach nhiém bao cado tinh hinh dich
bénh theo quy dinh vé thudng truc Ban chi dao huyén

- Tram y té xa c6 trach nhiém tong hop Bao cdo tinh hinh dich bénh vé BCD
phong chdng dich xa va Trung tam y té Huyén.



Trén day 1a ndi dung Ké hoach phong chdng dich bénh & ngudi nim 2024. Bé
nghi cac ban nganh c6 lién quan va Tram y té xa thuc hién tét cac ndi dung tai Ké
hoach phong chdng dich bénh & ngudi ndm 2024 trén dja ban xa Hodng Truong, gop
phan vio cong tac bao vé stc khoe cho nhan dan trén dia ban xa. - 4

Noi nhan:
- UBND huyén (B/c);
- Trung tAm Y té huyén (B/c)
- Thanh vién BCDB — PCD xa (T/h);
-TYT (T/h);
- Luu VT.
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