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KE HOACH

PHONG CHONG DICH BENH O NGUOI NAM 2023

A. PANH GIA TINH HINH DICH BENH NAM 2022

|. TINH HINH DICH BENH NAM 2022

Trong nam 2022, tinh hinh dich, bénh dién bién phirc tap, nhat 1a trong tinh
hinh dich Covid-19 s6 ca F0 ting nhanh va tir vong do nhiém Covid-19.

Il. KET QUA HOAT PONG PHONG CHONG DICH NAM 2022:

1. Cong tac td chirc va chi dao:

- Xay dung céc van ban chi dao lién quan cong tic phong chéng dich bénh nim
2022 xuéng tram Y té.

- Chi dao, kiém tra, giam sat cac hoat dong phong chéng dich tai cac tram Y té
theo ké hoach da duoc xay dung;

- Kién toan va ting cudng hoat dong ctia Ban chi dao phong chéng dich Uy
ban nhan dan xa Hoang Trudng. Phan cong dia ban chi dao cu thé cho cac thanh vién.
Ban chi dao hop dinh ky hogic dt xuat dé sin sang c6 phuong 4n (mg pho;

- Hé thong giam sat va dap Ung nhanh (giao cho Tram y té xa Hoang Truong la
bd phén thuong tryc tham muu, tong hop bao cao va dé xuat bién phap xtr Iy cac tinh
huéng khan cip khi c¢6 dich xay ra), diéu tra phat hién sém; theo ddi chit ché cac doi
twong nghi ngd; phdi hop chuan bi day du thude, hoa chét, vat tu, trang thiét bi va
nhan lyc dam bao dap tmg nhanh va xu 1y kip thoi khi méi xuat hién bénh nhan dau
tién theo quy trinh xtr 1y 6 dich d& dugc BO Y té ban hanh;

2. Cong tac giam sat, phong chong dich:

2.1. Cong tac giam sat bénh nhén:

Tram y té xa ph01 hop voi Ban chi dao PCD x4, Trung tam y té Huyén Hoang
Hoa va cac co sd y té tu nhan, to chirc giam sat va ldy mau xet nghiém theo quy dinh;
Thuc hién che do giam sat va thong tin bao cao bénh truyén nhiém hai chiéu hang
ngay, hang tuan, hang thang cho cac don vi tuyén tinh:

+C0 05 bénh nhan SXH nao mic trong cong dong

+ Cac bénh nhu Cam, Thuy Pau, Quai Bi, Tiéu Chay: ting cudng tu van tiém
phong Vaccin cho cho tré nén ty 1¢ mac bénh thap.

+ Péi twong di tir ving dich Covid 19 vé 6515 trong d6 duoc xét nguoi, két qua
duong tinh 1155 ngudi dugc giam sat cach ly va diéu trj tai nha.

+ Pam bao giam sat, diéu tra, truy vét doi tuong F1 khong dé ca bénh nao lay
nhiém ra cong dong.



2.2. Cac hoat dong phong chong dich:

- Thue hién giam sat, truy vét cac ddi tuong di tir ving dich vé va truong hop
F1 co tlep xuc truc tlep vO1 cac ca bénh FO trén dia ban ban.

- Chi dao trién khai cac hoat dong VSMT, lam thuy vuc diét bo gdy va phun
héa chét can thiép phong, chéng dich tai tai cac ho gia dinh c6 dbi tuong FO, F1 va F2
cach ly tai nha.

- Phéi hop Trung tap y té Huyén Hoang Hoa chu dong chuan bi co s¢ vat chat,
thudc va trang thiét bi, san sang tiép nhan, cach ly, diéu tri bénh nhan.

- Phéi hop dai truyen thanh, chi dao Tram Y té xa chu dong lap ké hoach
truyén thong cc bién phap phong, chéng dich bénh.

I11. THUAN LQI, KHO KHAN:

1. Thuan lgi:

- Hé thong Y té da tung budc duoc cung cd vé bd may t6 chuc va nhan lyuc
dap tmg duoc nhu cau tdi thiéu trong cong tac phong chong dich;

- Xa hoi hoa cac hoat dong Y té du phong da dan di vao né nép va dat hiéu qua
cao. Nhiéu ban, nganh, doan thé trong xa da tham gia nhiét tinh va c6 hiéu qua nhu:
Nong nghi¢p, Ho1 Lién hi¢p phu nit, nganh Gido duc, Ho1 Nong dan tap thé, Mt tran
t6 quéc....

- Cong tac truyén thong gido duc stc khoé d3 duoc don vi quan tdm tuyén
truyén v6i nhiéu hinh thirc da dang va phong ph.

2. Kho khan:

- Kinh phi dau tu cho linh vyc y té du phong con thap, kinh phi chi cho hoat
dong chuyén mon con thiéu trong khi don vi y te du phong khong co ngudn thu.

- Cong tac trUyen thong GDSK cua tuyén x& cOn han ché, hiéu qua chua cao,
chua dugc quan tim dau tu dang murc.

- Trong tinh hinh dich hién nay ngudn nhan luc y té xa con thiéu.

- Co so vat chat, trang thiét bi phuc vu cho cong tac phong chéng dich cia
Tram y té con nhiéu thiéu thén gip rat nhiéu kho khan.

- Nguoi dan chua thyc su quan tam dén tam quan trong trong cong tac PCD
nhat 1 cong tac PCD Covid-19.

B. KE HOACH HOAT PONG PHONG, CHONG DICH BENH O
NGUOI NAM 2023,

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:

Tang cuong cac bién phap du phong tich cuc va chu dong, phat hién kip thoi,
bao vay, khong ché va quan 1y dich, khong dé dich 16n xay ra va lan rong, han ché
bién chig ning va tir vong do dich bénh gay ra.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Chu dong du bdo va phat hién sém ca bénh dau tién, bao vay va xu ly kip
thoi khong dé dich lan rong.

2.2 Ap dung c6 hi€u qua cac bi¢n phép du phong dac hi¢u, khong dac hiéu,
ting budc khdng ché va quan 1y cac bénh truyén nhiém gay dich mot cach chu dong
va hi¢u qua.



2.3. Tang cudng tuyén truyén vé cac bién phap vé sinh méi trudng, nang cao
strc khoe, tirng budc nang cao kién thirc va thyc hanh cta nguoi dan vé phong chdng
dich bénh.

2.4. Huy dong duoc su tham gia cia toan bo hé théng chinh tri, xa hdi va cdng
ddng vao cong tac phong, chdng dich khi dich xay ra trén dia ban.

2.5. Tang cudng ning luc, k¥ ning hé thdng giam sat va kiém soat dich
bénh tir huyén dén x& dap g kip thoi cac bién phap phong chdng dich.

2.6. Pam bao du kinh phi, thudc, hoa chat, dung cu, phuong tién va cac trang
thiét bi phong chéng dich dé tmg pho kip thoi khi dich xay ra.

2.7. Cap ciru diéu tri nguoi bénh kip thoi, han ché thap nhat bién chung ning,
tir vong do dich.

II. CAC GIAI PHAP CHU YEU:

1. Cong tac td chirc:

- Kién toan Ban chi dao phong chdng dic. Phan cong nhiém vu cho cac thanh
vién trong Ban chi dao va trién khai cac bién phap phong chéng trude, trong va sau
khi dich x4y ra.

- Thanh 1ap cac t6 chéng dich co dong hd tro tuyen dudi khi co dich xay ra,
thanh 1ap do6i y té thon co dong hd trg can bo Tram y té trong cong tac

PCD Covid-19.

- Xay dung ké hoach, phuong an phong, chéng dich, bénh chi dong nam 2022;

2. Cong tac chi dao va tham mwu:

- Tram y té xa tham muu cho BCD phong, chéng dich x4 ban hanh cac vin ban
chi dao trién khai cong tac phong, chdng dich trén dia ban.

- Tram y té tham muu UBND X3 kién toan Ban chi dao phong, chong dich, duy tri
cac doi co dong va dugc t6 chue tap huén, dién tap san sang cac bién phap ung pho kip
thot khi dich xay ra.

3. Cong tac chuyén mon:

- Cung ¢6 hé thdng giam sat dich tir BCD PCD, Tram y té, cac ban nganh
doan thé trong x4 dén timg thon, dam bao phat hién sém ca bénh, kip thoi ap dung
cac bién phap phong chéng dich, khong dé dich xdy ra va lan rong. Phéi hop chat ché
v6i cac ban, nganh, doan thé ¢ dia phuong giam sat chat ché tinh hinh dich bénh ngay
tai cong dong.

- T chtrc hoi nghi trién khai, cac 16p tp hudn nang cao ning luc chuyén
mon, cap nhat nhiing kién thirc méi vé giam sat, kiém soat dich bénh.

- Thuong xuyén to chirc cac hoat dong truyén thong bang nhiéu hinh thuc,
huéng din cong dong thuc hién cac bién phap phong chéng dich bénh trén cic
phuong tién thong tin dai chiing.

- Pam béao du vat tu, hoa chit, thudc dap tmg yéu cau phong chéng dich.

I11. NOI DUNG HOAT DONG:

1: Khi chwa co dich xay ra:

1.1. Tham muu cho BCP phong, chong dich huyén ban hanh cic van ban chi
dao trién khai cong tac phong, chong dich trén dia ban.



1.2. Chi dao tram y t& cac x4, thi trn tham muu UBND x4 kién toan Ban chi dao
phong, chdng dich, duy tri cac d6i co dong va phéi hop t6 chirc tap hun, dién tip sin
sang cac bién phap Umg pho kip thoi khi dich xay ra.

1.3. Xay dung ké hoach phong, chéng dich cta huyén; dam bao su phéi hop cht
chg giira cac nganh trong cong tac phong, chong dich.

1.4. Duy tri va nang cao nang luc hoat dong ciia mang ludi gidm sat dich bénh
tir tuyén huyén dén co s0;

1.5. Pay manh cong tac truyén thong bang nhiéu hinh thirc, nham nang cao
nhan thire, thay d6i hanh vi cia nguoi dn vé cac bién phap vé sinh phong chong dich
bénh.

1.6. Tap huan nang cao kién thirc va nang lyc giam sat phat hién ca bénh, diéu tra
va xtr Iy 6 dich, ca bénh. Nang cao ky nang chan doan, diéu tri va k¥ nang truyen thong
phong chdng dich, cap nhat kién thirc diéu tri bénh nhan cho can b y té tuyén huyén, xa

1.7. Chuéan bj sin sang nhan luc, thudc, trang thiét bi, dung cu, hoa chat dé chu
dong, kip thot ing pho khi dich xay ra.

2. Khi xay ra dich:

2.1. Nam chic thong tin dich bénh, t6 chirc hop Ban chi dao phong Chéng dich
Trung tdm y té. Chi dao kip thoi cac bién phap tmg phé véi dién bién cta dich bénh.

2.2. biéu tra, gidm sat chat ché, phat hi¢én som ca bénh dau tién, t6 chuc

khoanh vung va xir Iy 6 dich theo quy dinh, khéng dé dich lan rong, han ché thap
nhat ty 1& tr vong do dich gay ra.

2.3. Thuong xuyén cap nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh trong nudc va cac
dia phuong 1an can. Thiét 1ap dudng day nong tai dia phuwong, dam bao thong tin.

2.4. Cong bb dich trén pham vi theo quy moé: x&, huyén dung quy dinh cua
Luat phong chong bénh truyén nhiém.

2.5. T6 chuc thuong truc dich 24/24 dam bao nim chéc dién bién dich bénh
mét cach nhanh nhét, du bao kha nang va muc do nguy hiém cua dich tai dia phuong.
Cac doi co dong chbng dich thuong truc sin sang 1én dudng 1am nhiém vu khi ¢6 yéu
cau.

2.6. Phdi hop Bénh vién Pa khoa huyén, cac phong kham da khoa khu vyc to
chtic cac to diéu tri co dong, kham phén loai bénh nhan, b tri diéu tri cach ly, sin
sang cac phuong tién van chuyén bénh nhan. Cung cép déy du trang thiét bi, vat tu,
thudc diéu tri cho bénh nhan va dam bao an toan cho can bo y té va ngudi dan.

3. Sau khi dich lui

3.1. Duy tri cac hoat dong ti€u doc khu trung, xXu 1y triét dé mam bénh trén
nguoi va moi truong. BDam bao sau thoi gian quy dinh cua tirng loai dich, bénh khong
cON ca mic mai tai 6 dich.

3.2. Piéu tri phuc hoi triét dé, chdng bién chimg ning, dé phong tai nhiém, tai
bung phat dich trén ngudi hodc gia cam, gia xuc.

3.3. T6 chuc so, tong két rat kinh nghiém vé cong tac phong chong dich, phan
tich nguyén nhan, thuan lgi, khé khan, wu, nhugc diém trong qué trinh ché)ng dich.

IV. KINH PHi CHONG DICH:

- Kinh phi tir ngén sach nha nudc;



- Kinh phi cta dia phuong.

- Huy dong tur cac ngudn hd tro khac.

V. TO CHUC THUC HIEN:

1. Bo phan thwong trwc:UBND x4 13 bo phan xay dung Ké hoach PCD va lén
ké hoach cu thé dé chuan bj tng pho véi tinh hinh dich bénh.

2.Tram y té xa:

Tram y té xa & b phan thuong tryc phong chéng dich trén dia ban chiu trach nhiém
phéi hop tham muu 1ap ké hoach PCD trong xa.

- Phéi hop trién khai cic bién phap phong chong dich bénh: Tuyén truyén,
giam sat dich té, diéu tra xac minh cac ca bénh nghi ngo, ca bénh xac dinh, cach ly,
diéu tri kip thoi, dong thoi 4p dung céac bién phap xur 1y 6 dich.

- San sang nhan lyc tham gia phong, chdng dich khi c¢6 dich xay ra theo sy diéu
dong cua Cap trén.

Truong tram y té cac xa to chuc, trién khai cac hoat dong phong chdng
dich tai dia phuong trong linh vuc dugce phan cong phu trach va chiu trach nhiém
truge Chu tich UBND xa va Giam déc trung tim y té.

3. Cac ban nganh:

- Phéi hop trién khai cic bién phap phong chéng dich bénh: Tuyén truyén,
giam sat dich t&, diéu tra xac minh cic ca bénh nghi ngo, ca bénh xac dinh, cach ly,
diéu tri kip thoi, dong thoi dp dung céac bién phap xur 1y 6 dich

4. Bao cao:

Ban chi dao phong chéng dich x4 c6 trach nhiém béo céo tinh hinh dich bénh
theo quy dinh vé thuong truc Ban chi dao huyén
Tram y té xd c6 trach nhiém tong hop Béo céo tinh hinh dich bénh vé BCP phong
chéng dich xa va Trung tim y té Huyén.

Trén day 1a K& hoach phong chéng dich bénh & nguoi nim 2023. BCD PCD x4
Hoang Trudng dé nghi cac ban nganh co lién quan va Tram y té xi xdy dung Ké
hoach phong chdng dich, bénh phu hop dia phuong, bd phan gop phan vio cong tac
bao vé stc khde cho nhan dan trén dia ban.

Noi nhin:

- BCD Huyén ( B/c);

- Thanhg vién BCD x4, 9 thon (dé T/h);
- Tramy té (T/h)

-Luu VT.
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